
CONTEÚDO  

PROGRAMÁTICO 

- Conceitos e problemáticas associadas ao trauma e 

ao luto; 

- Avaliação dos processos de trauma e luto com   

recurso a instrumentos específicos; 

- Avaliação das narrativas do trauma e do luto; 

- Intervenções que visam facilitar processo do trauma e 

do luto; 

- Fundamentos da intervenção com narrativas; 

- Fases de trabalho com narrativas; 

- Manuais de intervenção: 

 - Prevenção de Luto Perinatal 

 - Prevenção de Luto Complicado 

 - Tratamento de Luto Complicado 

FORMADOR 

Prof. Doutor José Carlos Rocha,         

Coordenador Científico da Rede Europeia 

de Investigação no Luto, Psicólogo       

Clínico, Psicoterapeuta, Diretor clínico do 

CPTL, Investigador e Autor de diversos 

instrumentos de avaliação e intervenção 

no Luto. 

DESTINATÁRIOS 

Psicólogos Clínicos, Psiquiatras e outros 

profissionais de saúde com formação na 

área. (sujeito a avaliação) 

HORÁRIO 

Dia 17 - 17:00h - 19:00h 
Dia 18 - 14:30h - 18:30h 

Dia 25 - 09:00h - 13:00h 

Inclui uma hora de supervisão clínica 

 

 
17, 18 E 25 DE  JULHO 

ONLINE 


