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O CPTL promove nos dias1,2,8¢e9
de Dezembro o Workshop:
Traumatic Incident Reduction (TIR).

Em quatro dias interativos e
intensos, o Workshop TIR cobre a
natureza do trauma psicoldgico, as
consequéncias dos incidentes
traumaticos e a forma de utilizar o
Traumatic Incident Reduction.

- INFORMAGAO E INSCRIGOES

m Centro de Psicologia do Trauma e do Luto
formacao@cptlpt || www.cptl.pt

DEZEMBRO
PORTO

NT REDUCTION"
OBJETIVOS

Fornecer ferramentas que
permitam aos formandos
reconhecer situacoes traumdticas,
e aplicar eficazmente o TIR e outras
técnicas associadas, para a
intervencdo no trauma.

DESTINATARIOS

Psicélogos, estudantes de
psicologia, psicoterapeutas,
enfermeiros, médicos, psiquiatras
profissionais da drea social e
técnicos de apoio a vitima.

PRECO
350€




