
  

 

Programação 

Neurolinguística 
“”Mais alto e Mais além”  

23 e 24 NOVEMBRO 23 e 24 NOVEMBRO DESTINATÁRIOS 
Psicólogos, médicos, profissionais 
de saúde, gestores, comerciais,     
público em geral, etc... 

HORÁRIO HORÁRIO   

9h 9h --  18h18h  

Centro de Psicologia do Trauma e do Luto – The next step in an unexpected world  

info@traumaeluto.eu | www.traumaeluto.eu 

223 751 759 - 916 793 632  

FORMADORA 

Ofélia Carvalho, doutorada em Neurociên-
cias (Ciências Biomédicas). 

Trabalhou como investigadora em   neuro-

ciências cognitivas na UCLA (USA), e na 

University of Cambridge (UK).  

Em Portugal desenvolveu investigação, na 

área das neurociências, no Instituto de  

Biologia Molecular e Celular (IBMC/I3S) e 

no ISPUP (PT).  

Professora na Faculdade de Medicina da 

Universidade do Porto. 

Trainer em Programação NeuroLinguística.  

Consultora do Panorama Social. 

https://ofeliacarvalho.com/ 

ORGANIZAÇÃO - INFORMAÇÕES E INSCRIÇÕES 

Para Quem? 

– Para os que queiram ter uma primeira imersão na 
PNL e sentir o efeito das técnicas nos seus corpos e 
na sua vida; 

– Para os que queiram ver se a PNL tem aquilo de que 
de andam à procura e necessitam; 

– Para os que queiram conhecer a nossa abordagem 
antes de fazer uma escolha para o possível aprofun-
damento do método; 

– Para os que queiram preparar-se para o Practitioner 
em PNL, a certificação básica oficial em PNL. 

– Para todos os que queiram tomar conhecimento 
com a essência da PNL e das suas possibilidades     
antes de frequentarem o curso básico de 16 dias. 

Investimento  

€ 180 
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